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‘Wij willen met de hengelsportvereniging
graag wat voor de jeugd ondernemen, maar
wat kunnen we doen?’ Het is een van de
meestgestelde vragen.

Als je jeugd naar je vereniging wil halen
moet je zorgen dat er aanbod is. Er moet

iets te doen zijn. Over de jaren hebben we
verschillende verenigingen geholpen met het
organiseren en aanbieden van verschillende
jeugdactiviteiten. Wat vaak onderschat

wordt is dat je als vereniging zelf prima
laagdrempelig aanbod kunt aanbieden. Maar
wat dan?

Voor ieder wat wils. Heb je weinig vrijwilligers
of juist heel veel? Heb je weinig tijd of

heb je juist veel tijd over? Er zijn altijd wel
activiteiten die je kunt ondernemen. Om jullie
een handje te helpen bij de keuze voor een
activiteit, hebben we dit Jeugdactiviteitenboek
ontwikkeld.

VOORWOORD

Hierin kun je in een oogopslag zien welk
aanbod bij jullie vereniging past. Hebben jullie
een activiteit gevonden die bij jullie wensen
én mogelijkheden als hengelsportvereniging
past? Scan dan de QR code voor meer
informatie of bel voor vragen naar Stein
Timmers op +31 6 12 67 23 02 en we helpen
je graag!

In de volgende inhoudsopgave kun je door
de verschillende spellen scrollen. Het aantal
bollen geeft de mate van intensiteit aan voor
de organisatie van de activiteit.
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Scan de gr-code voor meer

informatie over al onze

jeugdactiviteiten of kijk op

www.sportvisserijzwn.nl/jeugd
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INHOUD

1 Jeugd Kijk en Doe dag »% eeo & 9 ViSles op de basisschool o0 R

2 Zomer Kanjerwedstrijd ¥ eoco & 10 Jeugdcursus witvissen ecO 2

3 Karper Kamp oo R 11 Jeugdcursus roofvissen ec0 R

4 Kustvissen eco & 12 Jeugdcursus karpervissen ec0 &
5 Streetfishing wedstrijd eo0 8 13 Karper koppelwedstrijd ee0 2

6 Haaivissen ec0 R 14 Ouder-kind wedstrijd % eeo &

7 Bootvissen op zee e00 A 15 Bellyboaten ecO0 R

8 Roofvisclinic ¥ eee R 16 Cursus kunstaas maken eco A

m|. u Scan de gr-code voor meer
" § E informatie over al onze
jeugdactiviteiten of kijk op

| www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

organisatietijd: @QOQ snel @@ QO gemiddeld @ @@ intensief ‘ &aantalkinderen per vrijwilligera

o voorjaar —*— zomer ‘ najaar %— winter
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Doel van de activiteit
Lokale jeugd betrekken bij en kennis laten
maken met jullie hengelsportvereniging.

Misschien vind je deze
activiteit ook interessant:
Jeugdcursus witvissen

Organisatie

De hengelsportvereniging organiseert.
Sportvisserij Zuidwest Nederland faciliteert
met materialen zoals tafels, tenten, hengels,
goodiebags en nog veel meer!

JEUGD KIJK EN DOE DAG

Ga voor al onze

Toelichting

Richt diverse simpele spelletjes in rondom

de vijver. Dit kunnen spelletjes zijn als het
leren werpen, tuigje maken of gooien van
voerballen. Ga deze spelletjes met de groepjes
af en sluit de dag af met een gezamenlijk
viswedstrijdje vanzon 1 a 1,5 uur.

Gericht op
witvis

Periode

zomer
Organisatietijd
gemiddeld

Aantal vrijwilligers
1 op 5 kinderen

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

e Richt een extra Jeugd Kijk en Doe dag in op
het gebied van karpervissen.

e Met nog meer kinderen kun je meerdere
groepen maken om de spelletjes af te gaan.



https://www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

ZOMER KANJERWEDSTRID

Gericht op
Witvis
Periode
zomer

Organisatietijd
gemiddeld

Aantal vrijwilligers
1 op 5 kinderen

y ", Misschien vind je deze Ga voor al onze
activiteit ook interessant: jeugdactiviteiten naar:
Ouder-kind wedstrijd www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Doel van de activiteit Organisatie Toelichting Uitbreidingsmogelijkheden
Laagdrempelig wedstrijdvissen met de vaste De hengelsportvereniging organiseert. Kinderen vissen onderling een wedstrijd met Leuke dag gehad met de kinderen?
stok, met het doel niet de meeste te vangen Sportvisserij Zuidwest Nederland kan voorzien  elkaar op een lekkere zomeravond. Het gaat e Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
maar de grootste! in de hengels! niet om de meeste vangen maar om wie de van!
grootste vangt! Laat de wedstrijd zo'n 2 uur * Vis een aantal zomeravonden waardoor je er
duren. Zorg voor een traktatie of een prijsje een competitie van kunt maken!
achteraf. * Vis ook met de feeder op witvis in plaats

van de vaste stok.
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Doel van de activiteit

Een leuk en gezellig kamp organiseren
waarbij kinderen gedurende één weekend
leren over het karpervissen.

Misschien vind je deze Ga voor al onze
activiteit ook interessant: jeugdactiviteiten

Jeugdcursus karpervissen

Organisatie

De hengelsportvereniging organiseert lokaal
het kamp. Sportvisserij Zuidwest Nederland
kan helpen met de organisatie omtrent
draaiboeken en programma. Ook organiseert
Sportvisserij Zuidwest Nederland ieder jaar
een eigen Jeugd Karper Kamp in het eerste
weekend van juni. Hier kan iedere vereniging
bij aansluiten.

Toelichting

Door een Jeugd Karper Kamp te organiseren
kun je de lokale jeugd echt in contact brengen
met het karpervissen. Kies voor één of twee
nachten en zorg voor voldoende begeleiding.
Uit ervaring weten we dat de jeugd die hier
aan deelneemt vaak lang blijft karpervissen.
Het is een fantastische verenigingsactiviteit!

KARPER KAMP

e R

naar:

www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuk weekend gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

* Met meer vrijwilligers kunnen meer
kinderen aan het kamp deelnemen.

* Organiseer het kamp samen met andere
verenigingen uit de buurt.
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Doel van de activiteit
De lokale jeugd enthousiasmeren om op het
zout te vissen.

Misschien vind je deze
activiteit ook interessant:
Bootvissen op zee

Organisatie

De hengelsportvereniging organiseert.
Sportvisserij Zuidwest Nederland heeft 20
zeehengels en -steunen tot hun beschikking
en wij komen graag jullie kant op om het mee
op te zetten. Ook kun je deze spullen lenen.

Ga voor al onze

Toelichting
Veel kinderen vissen op het zoet, maar op het
zout is het minstens zo leuk! Deze dag gaat

om het vangen van een visje en plezier maken.

Daarnaast kunnen ze leren wat er allemaal bij
kustvissen komt kijken aan materiaal en aas.

KUSTVISSEN

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

* Maak er een competitie van met meerdere
visdagen per jaar.

» Daag een andere vereniging uit voor een
viswedstrijdje met de jeugd!
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Doel van de activiteit
Inzetten op een visserij die voor de jeugd in
populariteit toeneemt.

Misschien vind je deze
activiteit ook interessant:
Jeugdcursus roofvissen

Organisatie

Sportvisserij Zuidwest Nederland zet de
activiteit mee op voor de eerste twee jaar.
Hierna neem je het als vereniging zelf over.

STREETFISHING WEDSTRIJD

Ga voor al onze

Toelichting

De kinderen gaan de lokale stadswateren
afvissen in een korte Streetfishing
wedstrijdvorm. Er wordt gevist op snoek,
snoekbaars en baars. Het doorgeven van de
vangsten gebeurt digitaal via whatsapp aan
de wedstrijdleider. Sportvisserij Zuidwest
Nederland leert jullie deze dag hoe eenvoudig
dit op te zetten is.

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

* Vis een aantal zomeravonden waardoor je er
een competitie van kunt maken!
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HAAIVISSEN
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Misschien vind je deze Ga voor al onze

activiteit ook interessant: jeugdactiviteiten naar:
Kustvissen www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Doel van de activiteit Organisatie Toelichting Uitbreidingsmogelijkheden

Een leuke activiteit beleven met eigen De organisatie wordt volledig verzorgd leder jaar hebben we voor 10 verenigingen Leuke dag gehad met de kinderen?
jeugdleden met het doel deze aan jullie door Sportvisserij Barracuda.Je meldt je plek om een dag met hun eigen jeugd te gaan * Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
vereniging te binden voor nu én in de vereniging aan met acht eigen leden en twee haaivissen. Een laagdrempelige en helemaal van!

toekomst. vrijwilligers. Lunch en aas zijn inbegrepen. verzorgde activiteit met als doel om de * Ga een extra dag met de jeugd haaivissen

jeugdleden aan jullie club te binden. gefaciliteerd vanuit de vereniging.
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Doel van de activiteit

Een leuke activiteit beleven met eigen
jeugdleden met het doel deze aan jullie
vereniging te binden voor nu én in de
toekomst.

Misschien vind je deze Ga voor al onze

activiteit ook interessant:

[ EENVEE)

Organisatie

De organisatie wordt volledig verzorgd

door Sportvisserij Barracuda.Je meldt je
vereniging aan met acht eigen leden en twee
vrijwilligers. Lunch en aas zijn inbegrepen.

BOOTVISSEN OP ZEE

jeugdactiviteiten naar:

www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Toelichting

leder jaar hebben we voor 3 verenigingen
plek om een dag met hun eigen jeugd te gaan
bootvissen op zee. Een laagdrempelige en
helemaal verzorgde activiteit met als doel om
de jeugdleden aan jullie club te binden.

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

* Ga een extra dag met de jeugd de boot op
gefaciliteerd vanuit de vereniging.
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Doel van de activiteit

Een supergave en unieke activiteit waarbij
kinderen alles leren over verantwoord
roofvissen!

I‘\ Misschien vind je deze
activiteit ook interessant:
Streetfishing wedstrijd

Organisatie

Sportvisserij Zuidwest Nederland zet graag de
eerste editie met jullie op zodat er in de jaren
daarop doorgepakt kan worden door de eigen
vereniging.

Ga voor al onze

Toelichting

De roofvisclinic is een activiteit die groots
wordt opgezet waarbij kinderen alle aspecten
van het roofvissen leren. Door vrijwilligers
met boten te betrekken kun je een uniek
programma aanbieden zowel aan de
waterkant als op het water.

ROOFVISCLINIC

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

» Wissel ieder jaar van activiteiten of focus op
een andere tak van het roofvissen.
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Doel van de activiteit

Kom met je vereniging in contact met

de lokale scholen en jeugd (kinderen uit

de groepen 7 & 8),door VISlessen aan te
bieden, ondersteund met vrijwilligers van de
vereniging.

Misschien vind je deze
activiteit ook interessant:
Zomer Kanjerwedstrijd

Organisatie

Een VISmeester wordt gekoppeld door
Sportvisserij Zuidwest Nederland

aan een school die interesse heeft in een
VISles. VISmeesters zijn vrijwilligers opgeleid
door Sportvisserij Nederland en ondersteund
met materialen door Sportvisserij Zuidwest
Nederland.

VISLES OP DE BASISSCHOOL

Ga voor al onze

Toelichting

We streven ernaar voor iedere vereniging

een VISmeester op te leiden zodat de
vereniging lokaal de scholen kan voorzien

van leuke VISlessen! Je hebt niet alleen

kans om kinderen te bereiken als nieuwe
leden maar je draagt ook bij aan de
maatschappelijke verantwoordelijkheid die we
als sportvereniging hebben.

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

e Meld de activiteit aan bij Sjors Sportief!

e Breid uit naar anderen scholen.
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JEUGDCURSUS WITVISSEN

Gericht op

witvis

Periode

voorjaar / zomer / najaar

Organisatietijd
snel

Aantal vrijwilligers
1 op 5 kinderen

Misschien vind je deze Ga voor al onze
activiteit ook interessant: jeugdactiviteiten naar:
Jeugdcursus roofvissen www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Doel van de activiteit Organisatie Toelichting Uitbreidingsmogelijkheden

Leer kinderen de beginselen van het Organiseer aan het water of bij een Leer kinderen welk materiaal je nodig hebt Leuke dag gehad met de kinderen?

witvissen door een laagdrempelige cursus te clubgebouw. om met de vaste stok te vissen. Ga met ze * Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
organiseren in een middag of avond. aan de slag om hun eigen tuigje te knopen. van!

Leer hoe ze voer moeten maken. Aansluitend
een uurtje vissen met hun eigen voorbereide
materiaal. Een hengel mee naar huis geven
helpt om de kinderen sneller terug naar de
waterkant te krijgen!
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Doel van de activiteit

Leer kinderen de beginselen van het
roofvissen door een laagdrempelige cursus te
organiseren in een middag of avond.

Organisatie
Organiseer aan het water of bij een
clubgebouw.

Misschien vind je deze
activiteit ook interessant:
Streetfishing wedstrijd

Ga voor al onze

Toelichting

Leer kinderen welk materiaal je nodig hebt
om te kunnen starten met roofvissen. Ga met
ze aan de slag om hun eigen onderlijnen te
bevestigen. Leer ze over de verschillende soort
kunstaas en hoe je een vis moet onthaken.
Aansluitend een uurtje vissen. Een hengel

of een stuk kunstaas mee naar huis geven
helpt om de kinderen sneller terug naar de
waterkant te krijgen!

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

* Volg de cursus op met een roofviswedstrijd!

* Volg de cursus op met een Roofvisclinic!
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Doel van de activiteit

Leer kinderen de beginselen van het
karpervissen door een laagdrempelige cursus
te organiseren in een middag of avond.

Organisatie
Organiseer aan het water of bij een
clubgebouw.

JEUGDCURSUS KARPERVISSEN

Misschien vind je deze Ga voor al onze

Gericht op
karper

Periode

voorjaar / zomer / najaar
Organisatietijd

snel

Aantal vrijwilligers
1 op 5 kinderen

activiteit ook interessant: jeugdactiviteiten naar:
Karper koppelwedstrijd www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Toelichting

Leer kinderen welk materiaal je nodig hebt
om te kunnen starten met karpervissen. Ga
met ze aan de slag om hun eigen onderlijnen
te knopen. Leer ze over de verschillende
soorten aas en hoe je een karper moet landen.
Aansluitend een uurtje vissen. Een zak met aas
mee naar huis geven helpt om de kinderen
sneller terug naar de waterkant te krijgen!

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

* Volg de cursus op met een karperwedstrijd!

* Volg de cursus op met een karper kamp!
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Doel van de activiteit

Karperwedstrijd organiseren om vrienden/
vriendinnen samen te laten vissen. Doel moet
zijn verbinden en plezier maken.

A iy

i

activiteit ook interessant:
Karper Kamp

Organisatie

De hengelsportvereniging organiseert en
zorgt voor lokale werving. Zowel leuk voor
eigen leden als nieuwe leden.

KARPER KOPPELWEDSTRIID

Misschien vind je deze Ga voor al onze

Toelichting

Kinderen vinden het leuk om samen te vissen.
Een activiteit waarbij ze samen kunnen
deelnemen slaat dus altijd goed aan! Deze
wedstrijd kun je vissen over het tijdsbestek
van een dag.Je kunt kiezen voor vissen met
vast lood of met de pen, of een combinatie.

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

e Zorg voor een leuke prijzentafel.

* Vis deze wedstrijd in competitieverband.

* Maak er een kanjerwedstrijd van.
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Doel van de activiteit

Karperwedstrijd organiseren om de kennis van
volwassenen over te brengen op de kinderen.
Doel moet zijn verbinden van ouders en
kinderen tijdens een leuke en gemoedelijke
wedstrijd.

OUDER-KIND WEDSTRIID

Misschien vind je deze Ga voor al onze

activiteit ook interessant:
Zomer Kanjerwedstrijd

Organisatie

De hengelsportvereniging organiseert

en zorgt voor lokale werving. Denk bij
deelnemers aan ouders of grootouders met
(klein)kinderen.

Toelichting

Kinderen vinden het leuk om samen te vissen.
Door een ouder-kind wedstrijd te organiseren
kunnen de kinderen veel van de ouders

leren en krijg je weer nieuwe aanwas op de
vereniging.

Gericht op
karper

Periode
zomer
Organisatietijd
gemiddeld

Aantal vrijwilligers
1 op 10 kinderen

jeugdactiviteiten naar:
www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Uitbreidingsmogelijkheden

Leuke dag gehad met de kinderen?

* Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
van!

e Sluit af met een leuke feestavond!

* Vis deze wedstrijd in competitieverband.
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BELLYBOATEN

O % & o A

Gericht op
roofvis

Periode

voorjaar / zomer / najaar
Organisatietijd

snel

Aantal vrijwilligers
1 op 4 kinderen

Misschien vind je deze Ga voor al onze
activiteit ook interessant: jeugdactiviteiten naar:
Jeugdcursus roofvissen www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Doel van de activiteit Organisatie Toelichting Uitbreidingsmogelijkheden

Leer vissen vanuit de bellyboat en alles wat Sportvisserij Zuidwest Nederland faciliteert Sportvisserij Zuidwest Nederland heeft 8 Leuke dag gehad met de kinderen?

daar bij komt kijken. Het leren uitlezen van deze activiteit volledig. bellyboats met Fishfinders in eigen beheer. * Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
een Fishfinder en ervaren hoe gaaf het vissen Je kunt met 6 a 8 kinderen onder begeleiding van!

vanuit de bellyboat kan zijn! leren hoe dit werkt, wat er bij komt kijken en

hoe je vis kunt vangen vanuit de bellyboat.
Met een taxibusje kom je op locatie. Deze
activiteit is volledig verzorgd.
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CURSUS KUNSTAAS MAKEN

Gericht op
roofvis

Periode
het hele jaar

Organisatietijd
snel

Aantal vrijwilligers
1 op 4 kinderen

Misschien vind je deze Ga voor al onze
activiteit ook interessant: jeugdactiviteiten naar:
Jeugd Kijk en Doe dag www.sportvisserijzwn.nl/jeugd

Doel van de activiteit Organisatie Toelichting Uitbreidingsmogelijkheden
Creatief aan de slag met kunstaas maken. In te zetten als leuke activiteit aan de Je eigen kunstaas maken wordt steeds Leuke dag gehad met de kinderen?
waterkant of in het clubhuis. Ook in te zetten populairder. Dit kan uit allerlei verschillende e Maak er een jaarlijks terugkerende activiteit
bij slecht weer. Zorg voor genoeg materialen materialen. Leuk om na het maken van je van!
en leer kinderen hun eigen kunstaas maken kunstaas deze ook zelf te gaan proberen! Wie » Wedstrijdje met alleen eigen gemaakte
uit hout of uit gietwerk. gaat er iets mee vangen? materialen.

* Mooie activiteit om uit te breiden naar
grotere roofvis gerelateerde activiteiten.
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VOLG ONS OOK OP

Of0Oin

Volg vanaf NU
de avonturen van

de VISbazen op
YouTube en Instagram!

Elke twee weken een
nieuwe video!

Sportvisserij

Zuidwest Nederland
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https://www.instagram.com/vis.bazen/
https://www.instagram.com/vis.bazen/
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